
El nuevo Centro de 
salud conductual del 
Primary Children’s Hospital 
brindará servicios de salud 
mental pediátrica integrales, 

con las siguientes novedades:

• �Un aumento del 50 % en las camas para internación, lo que incluye el primer espacio destinado
a la atención de crisis de salud mental para jóvenes con necesidades relacionadas al autismo y
la neurodiversidad.

• �Atención médica conductual enfocada en la familia, donde los familiares participarán de
forma activa en la atención de su niño y podrán pasar la noche en el hospital.

• 	�Espacios para pacientes ambulatorios diseñados para un tratamiento ambulatorio más
intensivo, tratamiento de día y programas de terapia de grupo.

• 	�Un nuevo Centro de crisis de atención sin cita previa, que genera un solo punto de
acceso optimizado para atención de crisis y reemplaza a los departamentos
de urgencias de hospitales locales como la única opción para las familias
durante situaciones de crisis.

AMPLIACIÓN
DE LOS  
SERVICIOS  
DE SALUD  
CONDUCTUAL
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Servicios de salud 
m

ental am
bulatorios

•
Cam

pus W
asatch Canyons, Taylorsville

•
Cam

pus M
iller, Lehi

•
	�Prim

ary Children’s H
ospital, Salt Lake City

(solo para jóvenes con problem
as m

édicos
y necesidades de salud m

ental com
plejos)

–
	� En el caso de jóvenes que requieren terapia, m

edicam
entos

control, o pruebas

–
Llam

e a A
RCS al 801-313-7711

–
	�Para presentar una derivación, el proveedor puede
llam

ar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Servicios am
bulatorios 

intensivos (IO
P, por sus 

siglas en inglés)

•
Program

as de día de Sum
m

it, O
gden

•
Cam

pus W
asatch Canyons, Taylorsville

•
Cam

pus M
iller, Lehi

–
	�En el caso de jóvenes que requieren apoyo adicional en
estrategias de afrontam

iento y bienestar em
ocional

–
3 días a la sem

ana, después de la escuela, durante 6 sem
anas

–
Llam

e a A
RCS al 801-313-7711

–
	�Para presentar una derivación, el proveedor puede
llam

ar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Program
a de 

hospitalización 
parcial de día

•
Program

as de día de Sum
m

it, O
gden

•
M

att’s Place, Centerville
•

Cam
pus W

asatch Canyons, Taylorsville

–
	�En el caso de jóvenes que requieren apoyo adicional
enfocado en fortalecer las habilidades de afrontam

iento,
m

ejorar las relaciones fam
iliares y apoyar el éxito académ

ico
–

5 días por sem
ana, 6 horas por día, durante 8 a 12 sem

anas

–
Llam

e a A
RCS al 801-313-7711

–
	�Para presentar una derivación, el proveedor puede
llam

ar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Program
a de 

hospitalización 
parcial por crisis

•
Program

as de día de Sum
m

it, O
gden

•
Cam

pus W
asatch Canyons, Taylorsville

•
Cam

pus M
iller, Lehi

–	�En el caso de jóvenes que requieren apoyo adicional enfocado 
en estabilización, generación de seguridad y establecim

iento
de estrategias de afrontam

iento que incluyan seguridad,
planeam

iento y recom
endación de tratam

iento
–

5 días por sem
ana, 6 horas por día, durante 5 a 7 días

–
Llam

e a A
RCS al 801-313-7711

–
	�El D

epartam
ento de U

rgencias puede presentar
una derivación

–
	�Para presentar una derivación, el proveedor puede
llam

ar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

U
nidad de 

O
bservación de Crisis

•
Cam

pus M
iller, Lehi

–
	�En el caso de jóvenes que requieren hasta 48 horas para el
desarrollo de un plan de seguridad y tratam

iento
–

G
eneralm

ente, entre 24 y 48 horas

–
	�D

isponible en el D
epartam

ento de U
rgencias

del cam
pus M

iller

H
ospitalización 

psiquiátrica con 
internación

•
M

cKay-D
ee H

ospital, O
gden

•
Cam

pus W
asatch Canyons, Taylorsville

•
Cam

pus M
iller, Lehi

–
	�U

na estadía breve en una unidad para pacientes internados
para m

om
entos en los que un niño o adolescente corre

riesgo de lastim
arse a sí m

ism
o o a otras personas

–
	�El objetivo es estabilizar al paciente a través de una
evaluación m

inuciosa, con un plan de seguridad y
recom

endaciones para el tratam
iento

–
G

eneralm
ente, entre 4 y 7 días

–
	�D

isponible en departam
entos de urgencias

de hospitales
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Línea de crisis y prevención 
del suicidio

•
Llam

e al 988
–

	�Llam
e a la línea de crisis al 988 para recibir apoyo inm

ediato de form
a

confidencial y sin costo si 	usted o un ser querido está sufriendo una crisis

Línea de respuesta m
óvil y estabilización 

(SM
R, por sus siglas en inglés) 

•
Llam

e al 833-SA
FEFA

M
 (833-723-3326)

–  Llam
e al 833-SAFEFAM

 para recibir apoyo inm
ediato de form

a confidencial
y sin costo si usted o un ser querido necesita asistencia dom

iciliaria

Servicio de evaluación, derivación y 
consulta (A

RCS, por sus siglas en inglés)
•

Llam
e al 801-313-7711

H
orario de atención: Lunes a viernes de 9 a. m

. a 5 p. m
.

–
	�Llam

e si quiere recibir asistencia para encontrar recursos de salud
conductual, program

ar una cita o explorar los servicios de salud conductual.
Todo el m

undo puede com
unicarse con ARCS para obtener m

ás
inform

ación sobre las diferentes opciones de tratam
iento disponibles

D
epartam

ento de U
rgencias

•
	�Encuentre el hospital con D

epartam
ento

de U
rgencias m

ás cercano a usted
–

	�Si su niño se lastim
a o expresa pensam

ientos sobre lastim
arse a sí m

ism
o

o
a otras personas


