Intermountain
Children's Health

AMPLIACION
DE LOS
SERVICIOS
DE SALUD
CONDUCTUAL

o«

El nuevo Centro de
salud conductual del

e Primary Children’s Hospital
. brindara servicios de salud
- mental pediatrica integrales,

con las siguientes novedades:

* Un aumento del 50 % en las camas para internacién, lo que incluye el primer espacio destinado
a la atencién de crisis de salud mental para jévenes con necesidades relacionadas al autismo y
la neurodiversidad.

o Atencion médica conductual enfocada en la familia, donde los familiares participardan de
forma activa en la atencidon de su nino y podrdn pasar la noche en el hospital.

« Espacios para pacientes ambulatorios disefiados para un tratamiento ambulatorio mas
intensivo, tratamiento de dia y programas de terapia de grupo.

» Un nuevo Centro de crisis de atencidn sin cita previa, que genera un solo punto de
acceso optimizado para atencién de crisis y reemplaza a los departamentos
de urgencias de hospitales locales como la Gnica opcion para las familias

durante situaciones de crisis. Apertu rda

a fines de
P R l M A RY QQ) Primary Children’s Wasatch Canyons o
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PROGRAMAS QUE SE OFRECEN A TRAVES DEL PRIMARY CHILDREN’S HOSPITAL

PROGRAMA

UBICACIONES

CUANDO UTILIZARLO/QUE ES

e

Intermountain
Children’s Health

CcOMO OBTENER ACCESO

Servicios de salud
mental ambulatorios

Campus Wasatch Canyons, Taylorsville
Campus Miller, Lehi

Primary Children’s Hospital, Salt Lake City
(solo para jovenes con problemas médicos
y necesidades de salud mental complejos)

En el caso de jévenes que requieren terapia, medicamentos
control, o pruebas

Llame a ARCS al 801-313-7711
Para presentar una derivacion, el proveedor puede
llamar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Servicios ambulatorios
intensivos (IOP, por sus
siglas en inglés)

Programas de dia de Summit, Ogden
Campus Wasatch Canyons, Taylorsville
Campus Miller, Lehi

En el caso de jovenes que requieren apoyo adicional en
estrategias de afrontamiento y bienestar emocional
3 dias a la semana, después de la escuela, durante 6 semanas

Llame a ARCS al 801-313-7711
Para presentar una derivacién, el proveedor puede
llamar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Programa de
hospitalizacién
parcial de dia

Programas de dia de Summit, Ogden
Matt's Place, Centerville
Campus Wasatch Canyons, Taylorsville

En el caso de jovenes que requieren apoyo adicional
enfocado en fortalecer las habilidades de afrontamiento,
mejorar las relaciones familiares y apoyar el éxito académico
5 dias por semana, 6 horas por dia, durante 8 a 12 semanas

Llame a ARCS al 801-313-7711
Para presentar una derivacion, el proveedor puede
llamar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Programa de
hospitalizacion
parcial por crisis

Programas de dia de Summit, Ogden
Campus Wasatch Canyons, Taylorsville
Campus Miller, Lehi

En el caso de jévenes que requieren apoyo adicional enfocado
en estabilizacion, generacién de seguridad y establecimiento
de estrategias de afrontamiento que incluyan seguridad,
planeamiento y recomendacion de tratamiento

5 dias por semana, 6 horas por dia, durante 5 a 7 dias

Llame a ARCS al 801-313-7711

El Departamento de Urgencias puede presentar
una derivacion

Para presentar una derivacion, el proveedor puede
llamar a ARCS o enviar un fax al 801-313-7705

Unidad de
Observacion de Crisis

Campus Miller, Lehi

En el caso de jévenes que requieren hasta 48 horas para el
desarrollo de un plan de seguridad y tratamiento
Generalmente, entre 24 y 48 horas

Disponible en el Departamento de Urgencias
del campus Miller

Hospitalizacion
psiquiatrica con
internacion

McKay-Dee Hospital, Ogden
Campus Wasatch Canyons, Taylorsville
Campus Miller, Lehi

Una estadia breve en una unidad para pacientes internados
para momentos en los que un nifio o adolescente corre
riesgo de lastimarse a si mismo o a otras personas

El objetivo es estabilizar al paciente a través de una
evaluacion minuciosa, con un plan de seguridad y
recomendaciones para el tratamiento

Generalmente, entre 4y 7 dias

Disponible en departamentos de urgencias
de hospitales

SERVICIOS DE SALUD CONDUCTUAL PEDIATRICOS — COMO OBTENER AYUDA

APOYO PARA CRISIS

COMO OBTENER ACCESO

CUANDO UTILIZARLO

Linea de crisis y prevencion

del suicidio

* Llame al 988

Llame a la linea de crisis al 988 para recibir apoyo inmediato de forma
confidencial y sin costo si usted o un ser querido esta sufriendo una crisis

Linea de respuesta mdévil y estabilizacién
(SMR, por sus siglas en inglés)

Llame al 833-SAFEFAM (833-723-3326)

- Llame al 833-SAFEFAM para recibir apoyo inmediato de forma confidencial
y sin costo si usted o un ser querido necesita asistencia domiciliaria

Servicio de evaluacién, derivaciény
consulta (ARCS, por sus siglas en inglés)

Llame al 801-313-7711
Horario de atencién: Lunes aviernesde 9a.m.a5p. m.

- Llame si quiere recibir asistencia para encontrar recursos de salud
conductual, programar una cita o explorar los servicios de salud conductual.
Todo el mundo puede comunicarse con ARCS para obtener mas
informacién sobre las diferentes opciones de tratamiento disponibles

Departamento de Urgencias

0 a otras personas

* Encuentre el hospital con Departamento - Si su nifio se lastima o expresa pensamientos sobre lastimarse a si mismo
de Urgencias mas cercano a usted




